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Perspectiv’ est une organisation à but non lucratif dont la
mission principale est de lutter contre la pauvreté et les

inégalités sociales sous toutes leurs formes.

Elle s’inscrit dans une démarche globale visant à favoriser
l’émancipation des publics en situation de précarité, en

développant à la fois leur autonomie, leur capacité
d’analyse et leur participation active à la société. 

À travers ses actions, l’association entend promouvoir une
prise de conscience critique des réalités sociales, tout en

renforçant les capacités individuelles et collectives
d’agir, de choisir et d’évaluer.

PRÉSENTATION DE
L'ASSOCIATION 

VISION

À travers ses actions, l’association poursuit une vision d’une
société plus juste, inclusive et solidaire, dans laquelle chaque
personne, quels que soient son parcours et sa situation, peut
accéder à ses droits, développer ses compétences et participer
pleinement à la vie collective.



Afin de concrétiser ses objectifs, l’association déploie un
ensemble d’actions complémentaires articulées autour de
plusieurs axes :

Aide matérielle et alimentaire, à travers l’organisation
de dispositifs d’aide alimentaire et la gestion d’une
épicerie solidaire (épicerie sociale) ;
Éducation permanente, visant à renforcer l’esprit
critique, l’accès à l’information et la participation
citoyenne ;
Insertion socioprofessionnelle, par le développement
de formations favorisant l’employabilité et l’accès au
marché du travail ;
Accompagnement individualisé, destiné aux publics
en situation de vulnérabilité, afin de soutenir leurs
démarches sociales et leur parcours d’insertion ;
Participation à des projets européens, permettant
d’enrichir les pratiques, de partager les expériences et
de développer des solutions innovantes à l’échelle
internationale ;
Travail en réseau, en collaboration avec les acteurs
locaux et institutionnels engagés dans la lutte contre la
pauvreté ;
Engagement dans l’économie sociale et solidaire, en
intégrant des principes de solidarité, de coopération et
de gouvernance participative dans l’ensemble de ses
activités ;
Contribution à la transition juste, en veillant à ce que
les enjeux sociaux et environnementaux soient pris en
compte de manière équitable.

MISSIONS ET

ACTIVITÉS



215
adultes

Depuis le 01 Juillet 2025,  
un nouveau système est mis en place  ! 

 Fini les colis alimentaires, place à une épicerie à points ! 

Les denrées essentielles sont distribuées gratuitement et
ont une valeur symbolique en points. 

 Chaque famille reçoit un nombre de points adapté à
la composition de son foyer.
 Chacun peut choisir les produits qui lui conviennent le
mieux en fonction de ses besoins ! 

Les modalités d’accès restent inchangées :

Toute personne souhaitant bénéficier de ce système
doit prendre rendez-vous avec une assistante sociale
du CPAS afin de vérifier si elle remplit les conditions. 

AIDE ALIMENTAIRE

Moyenne 2025/semaine

152
enfants

141
colis

Nombre de kilos récoltés au Colruyt

Nombre de kilos récoltés à la Banque
Alimentaire du Hainaut Occidental

Kg

Kg

36422

21590



EPICERIE SOLIDAIRE

(CPAS de Comines 160a rue de Ten Brielen),
Du mardi au vendredi de 10h à 12h,

et de 13h30 à 15h30.

L’épicerie sociale poursuit sa mission de soutien aux
habitants rencontrant des difficultés financières, en leur
permettant d’accéder à des produits alimentaires et de

première nécessité à prix réduits.

Nombre de jours effectifs 
d’ouverture par année

166 jours

Nombre d’heures d’ouverture 
effectives par année

664 heures
Nombre de visites

2172 visites

ACTIVITÉS



221

46 Hommes
71 Femmes

49 Hommes
68 Femmes

BÉNÉFICIA
IRES

Hommes
isolés

38

Femmes
isolées

44

Couples
sans enfant

21

Couples
avec enfants

48

Famille monopar.
père et enfant(s)

5

Famille monopar.
mère et enfant(s)

65

Total : 

Répartition par âge

enfants

99 Hommes
148 Femmes

18-24 ans

30 Hommes
43 Femmes

25-44 ans 45-67 ans

Plus de 67 ans

16 Hommes
23 Femmes

Total : 
353 femmes
240 hommes



NATIONA
LITÉ

Hommes

Belge
175

UE
42

Hors UE
23

Total : 
353 femmes
240 hommes

Femmes

Belge
259

UE
60

Hors UE
34



Le Week-end Solidaire est organisé chaque année par
le CPAS de Comines-Warneton, en collaboration avec

l’Épicerie Solidaire Épis.

Durant un week-end jalonné de
diverses activités (Quiz, Repas, Marche,
etc.), des dons financiers et surtout
d’aliments et de produits d’hygiènes
sont récoltés. Ils viendront alimenter
l’épicerie solidaire et compléter
certains colis alimentaires distribués
toute l’année par le CPAS et l’ASBL
Perspectiv’ aux familles précarisées de
Comines-Warneton.

En 2025 nous avons récolté
357 kg, ainsi que 6000 euros
de bénéfice financier.



ACADÉMIE DE
FORMATIONS 

Perspectiv’ propose des formations théoriques et
accompagnement pour le permis de conduire,

du coaching en orientation, des remises à niveau en
français et mathématiques et des formations continues.

63 Heures de cours
REMISE À NIVEAU

84 Participants

MOBILITÉ 34 Cours - 2 sessions de 17 cours

11 Participants

5 Réussites

3 Passeport Drive

ORIENTATION 8 Participants

36 Séances

55 Heures de coaching



PROJET EUROPÉEN
L’Asbl Perspectiv’ a été sélectionnée dans le cadre d’un

Projet européen de coopération – Programme Erasmus +
afin de mener à bien le projet ECHOP.

Ce projet vise à accompagner et former les dirigeants des
structures d’aide alimentaire afin de favoriser l’accès à une

alimentation régulière, de qualité et suffisante pour les
publics en situation de pauvreté.

Vous pouvez retrouver le site ici : https://projet-echop.eu

Quelques livrables réalisés

+ 6 newsletters

https://projet-echop.eu/formation/
formation sur notre site réalisé en trois langues

https://projet-echop.eu/
https://projet-echop.eu/formation/


RETOUR SUR LES 

DEUX ANS DE

PARTENARIAT

Première rencontre 
à Chalon-sur-Saône 
en octobre 2023

Deuxième rencontre à Barcelone
en octobre 2024

Notre troisième
rencontre en Belgique
en avril 2025

Notre dernière rencontre à
Bruxelles 
en octobre 2025 avec une conférence 
finale au Parlement Européen
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